
 
 
 

5 minutes de français​
La Révolution française​

 

 

Dans cet épisode de 5 minutes de français, Océane et Florian vous proposent de découvrir 
les grands moments de la Révolution française, un événement qui a profondément 
transformé l'histoire de la France. 

De la crise financière et des inégalités de l'Ancien Régime à la prise de la Bastille, en 
passant par la Déclaration des droits de l'homme et du citoyen, la chute de la monarchie et 
la Terreur, ils retracent en quelques minutes les événements qui ont bouleversé la France à 
partir de 1789. 

Vous découvrirez également pourquoi la Bastille est devenue un symbole aussi puissant 
alors qu'elle ne comptait que sept prisonniers le 14 juillet 1789, et comment la Révolution 
s'est finalement achevée avec l'arrivée de Napoléon Bonaparte. 

Un épisode passionnant pour mieux comprendre cette période fondamentale de l'histoire 
française tout en enrichissant votre vocabulaire grâce à plusieurs expressions françaises 
très imagées. 

 

VOCABULAIRE 

La goutte d'eau qui fait déborder le vase : le petit détail final qui déclenche une réaction, 
après une longue accumulation. 

Tomber dans les oubliettes : à l'origine, les oubliettes étaient des cachots où l'on enfermait 
des prisonniers. Aujourd'hui, cette expression signifie qu'un projet ou une idée est 
abandonné et oublié. 

Faire table rase : tout supprimer pour repartir de zéro. 



 

TRANSCRIPTION 

Bonjour à toutes et à tous, et bienvenue dans 5 minutes de français ! Aujourd'hui, je suis 
avec Florian. Salut Florian ! 

Salut Océane, salut tout le monde ! Comment ça va ? 

Super ! Et aujourd’hui, on s’attaque à un sujet vraiment très important : la Révolution 
française ! Des rois, des philosophes, des barricades, une guillotine… 

Rien que ça ! En cinq minutes ? On va faire vite alors ! 

On va faire simple, surtout ! Mais d'abord, ma petite question pour toi, et pour vous qui 
nous écoutez : Combien de prisonniers les révolutionnaires ont-ils trouvés dans la Bastille 
le 14 juillet 1789 ? 

a) 7​
b) 83​
c) plus de 300 

Alors là… Une immense forteresse, symbole de l'oppression royale… Je dirais au moins 300 
! 

On verra ça à la fin de l’épisode ! Alors, commençons par le commencement : pourquoi les 
Français se sont-ils révoltés ? 

À la fin du XVIIIe siècle, la France est une monarchie. Louis XVI détient l'essentiel du 
pouvoir. Mais le pays va mal : l'État est criblé de dettes, les récoltes sont mauvaises et le 
prix du pain s'envole. 

Et le pain, c'est la base de l'alimentation. Quand son prix double, on ne mange plus. 

C'est vraiment la goutte d'eau qui a fait déborder le vase, non ? 

Exactement ! Car la colère montait depuis longtemps. La société est divisée en trois ordres 
: le clergé, la noblesse et le tiers état. 



Et le tiers état, c'est l'immense majorité de la population : bourgeois, artisans, 
commerçants, paysans… 

Sauf que les privilèges, eux, sont concentrés dans les mains des deux premiers ordres. Les 
impôts pour les uns, les avantages pour les autres. Et pendant ce temps, les idées des 
Lumières circulent partout. Voltaire, Rousseau, Montesquieu parlent de liberté, d'égalité, de 
séparation des pouvoirs, de souveraineté du peuple. 

Des idées qui vont finir par saper les fondations de la monarchie. 

Voilà. En 1789, Louis XVI convoque les États généraux pour régler la crise financière. Mais 
les représentants du tiers état ont d'autres projets ! 

Ils se déclarent représentants de la nation et forment l'Assemblée nationale. Puis, le 20 
juin, c'est le fameux serment du Jeu de paume : ils jurent de ne pas se séparer avant d'avoir 
donné une constitution à la France. 

Et trois semaines plus tard, le 14 juillet, les Parisiens prennent la Bastille. 

Cette vieille forteresse transformée en prison d'État, symbole de l'arbitraire royal. 

Et qui faisait très peur ! On racontait que les prisonniers y tombaient dans les oubliettes et 
qu'on ne les revoyait jamais. 

D'où sa charge symbolique. Et d'où notre fête nationale du 14 juillet ! 

Mais la Révolution ne s'arrête pas là. En août 1789, l'Assemblée adopte la Déclaration des 
droits de l'homme et du citoyen : les hommes naissent libres et égaux en droits. 

Un texte fondateur. Les révolutionnaires veulent vraiment faire table rase de l'Ancien 
Régime. 

En 1791, une Constitution instaure une monarchie constitutionnelle. Mais les tensions 
continuent avec les monarchies européennes, qui craignent la contagion. 

Et en 1792, la monarchie est abolie, la République proclamée. 

Là, les choses deviennent beaucoup plus violentes. Louis XVI est jugé, puis guillotiné en 
janvier 1793. 

Et la France entre dans la Terreur… 



Entre 1793 et 1794, le gouvernement révolutionnaire fait arrêter et exécuter des milliers 
de personnes considérées comme ennemies de la Révolution. 

Avec Robespierre comme figure centrale. Mais lui aussi finit guillotiné, en 1794. 

La Révolution dévore ses propres enfants, comme on dit. Ensuite, la situation reste très 
instable, jusqu'à l'arrivée d'un jeune général ambitieux… 

Napoléon Bonaparte ! Coup d'État en 1799, et le voilà Premier consul. 

C'est généralement cette date qu'on retient pour marquer la fin de la Révolution. 

Dix ans qui ont tout changé : plus de monarchie absolue, plus de privilèges, et des 
principes : liberté, égalité devant la loi, souveraineté nationale, qui structurent encore la 
vie politique française. 

Bon ! Le moment de vérité, Florian. Combien de prisonniers dans la Bastille le 14 juillet 
1789 ? 

J'avais dit plus de 300… 

Eh non ! La bonne réponse était : seulement sept ! Quatre faussaires, deux hommes 
considérés comme fous, et un noble enfermé à la demande de sa famille. 

Sept ?! Tout ça pour sept personnes ? 

Eh oui ! Les Parisiens venaient surtout chercher de la poudre et des munitions. La Bastille 
était presque vide… mais son symbole, lui, était immense. 

Comme quoi, l'Histoire, c'est parfois très différent de la légende ! Allez, petit point 
vocabulaire. 

Trois expressions aujourd'hui. La première : la goutte d'eau qui fait déborder le vase. C'est 
le petit détail final qui déclenche une réaction, après une longue accumulation. Ici, le prix 
du pain. 

La deuxième, très imagée : tomber dans les oubliettes. Les oubliettes étaient de vrais 
cachots médiévaux, où l'on « oubliait » les prisonniers. Aujourd'hui, on l'utilise pour un 
projet ou une idée qu'on abandonne. 



Et la troisième : faire table rase. C'est-à-dire tout supprimer pour repartir de zéro. 
Exactement le programme des révolutionnaires ! 

Et vous, connaissiez-vous l’histoire de la Révolution française ? Dites-le-nous dans les 
commentaires ! 

Vous pouvez aussi télécharger la fiche PDF avec la transcription et le vocabulaire, dans la 
description ou sur francaisavecpierre.com. 

Merci à tous d'avoir suivi cet épisode ! 

Et à très bientôt pour un nouvel épisode de 5 minutes de français ! 

Salut tout le monde ! 
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