
 
 

Quel examen de français choisir selon votre situation ? 

 

Cette page vous aidera à choisir quel examen de français passer selon votre situation : pour obtenir la 
nationalité française ou un titre de séjour, pour travailler ou étudier en France, pour immigrer au 
Canada et au Québec, ou tout simplement pour vous fixer un objectif et progresser en français. 

Vous y trouverez les niveaux requis, les examens reconnus officiellement et les correspondances entre 
objectifs, niveaux et tests afin de faire un choix fiable et adapté à votre projet. 

Pourquoi existe-t-il plusieurs examens de français ? 

Il n’existe pas un seul examen de français, car les objectifs ne sont pas les mêmes selon les situations. 
Certains examens servent à attester officiellement d’un niveau, d’autres à évaluer des compétences à 
un moment donné. 

On distingue principalement deux catégories : 

●​ Les diplômes (comme le DELF ou le DALF), qui sont valables à vie ; 
●​ Les tests (comme le TCF ou le TEF), qui ont une durée de validité limitée et sont souvent 

exigés pour des démarches administratives précises. 

Le choix de l’examen dépend donc toujours : 

●​ de votre objectif (études, immigration, nationalité…) ; 
●​ du niveau requis ; 
●​ des exigences de l’organisme demandeur. 

Quel examen de français choisir selon votre objectif ? 

Le bon examen n’est pas forcément le plus connu, mais celui qui est reconnu officiellement pour votre 
démarche. 

Pour obtenir la nationalité française 

L’administration française exige un niveau B2 minimum à l’oral et à l’écrit.​
Seuls certains diplômes ou tests sont acceptés dans ce cadre précis. 

👉 Voir le détail : Quel examen passer pour obtenir la nationalité française ? 

Pour s’inscrire à l’université en France 

Les universités demandent généralement un niveau B2, parfois un niveau C1, selon les filières.​
Les exigences varient selon les établissements et le type de formation. 
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👉 Voir le détail : Quel niveau de français pour s’inscrire à l’université française ? 

Pour travailler en France 

Le niveau requis dépend du métier, du secteur et du type de contrat.​
Dans la plupart des cas, aucun examen officiel n’est exigé, mais une certification officielle peut être 
demandée. 

👉 Voir le détail : Quel examen de français pour travailler en France ? 

Pour immigrer au Canada ou au Québec 

Les procédures d’immigration exigent des tests spécifiques (TCF ou TEF), avec des grilles de points 
précises.​
Les diplômes comme le DELF ou le DALF ne sont pas acceptés. 

👉 Voir le détail : Quel examen de français pour immigrer au Canada ou au Québec ? 

Pour un titre de séjour en France 

Selon le type de titre de séjour demandé, un niveau minimum de français peut être exigé.​
Par exemple, une carte de séjour pluriannuelle nécessite un niveau A2, tandis qu’une carte de 
résident nécessite un niveau B1. 

👉 Voir le détail : Quel niveau de français pour obtenir un titre de séjour en France ? 

Pour connaître son niveau de français 

Se fixer un objectif clair aide à entretenir sa motivation et à progresser plus efficacement. Pour cela, 
vous pouvez choisir l’examen ou le test de votre choix.​
Le DELF, le DALF, le TCF et le TEF sont des moyens fiables d’estimer votre niveau sur l’échelle du 
CECRL (A1 à C2). 

👉 Voir le détail : Tester son niveau de français 

Tableau récapitulatif des examens selon la situation 

Objectif Niveau généralement requis Examens ou tests acceptés 

Nationalité française B2 DELF B2, TCF, TEF 

Titre de séjour en France A2 / B1 DELF A2 / DELF B1, TCF, TEF 
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Université en France B2 / C1 DELF B2, DALF C1, TCF, TEF 

Travail en France Variable DELF, TCF, TEF (selon employeur) 

Immigration Canada / 
Québec 

Variable TCF, TEF 

Évaluation personnelle A1 à C2 DELF, DALF, TCF, TEF 

Correspondance entre niveaux CECRL et examens 

Les examens de français s’appuient sur le CECRL, qui définit 6 niveaux officiels : 

●​ A1 – A2 : utilisateur élémentaire 
●​ B1 – B2 : utilisateur indépendant 
●​ C1 – C2 : utilisateur expérimenté 

Chaque examen ou test certifie un niveau précis, ce qui permet aux administrations et aux institutions 
de comparer les profils de manière standardisée. Le niveau B2 est souvent demandé pour des 
démarches académiques et administratives. 

Quel examen choisir si vous hésitez ? 

En cas de doute, il est recommandé de : 

●​ vérifier l’examen explicitement demandé par l’organisme concerné ; 
●​ identifier le niveau réellement requis, pas seulement conseillé ; 
●​ commencer par évaluer votre niveau actuel avant de vous inscrire à un examen officiel. 

Un mauvais choix d’examen peut entraîner : 

●​ un refus de dossier ; 
●​ une perte de temps ; 
●​ des frais inutiles. 

C’est pourquoi le choix doit toujours être fait en fonction de l’objectif, et non de la popularité de 
l’examen. 

👉 Vous pouvez commencer par tester votre niveau de français ou découvrir comment progresser 
efficacement en français. 
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Chaque année, je reçois des messages comme celui-ci : Pierre, je dois immigrer au Canada, je dois passer le DELF ? 

Pierre, je suis en train d’acquérir la nationalité française. Est-ce que je dois passer le DALF, le TCF ? Pour l’université, 

est-ce que c’est le TEF, le TCF ? Et malheureusement, beaucoup d’étudiants choisissent le mauvais examen. Résultat, 

dossier refusé, temps perdu et argent perdu aussi, bien sûr. Alors aujourd’hui, on va voir dans cette vidéo très 

clairement, quel examen de français choisir en fonction de votre objectif. Je vous recommande de bien regarder la 

vidéo, mais sachez aussi qu’on a fait un article qui accompagne cette vidéo. Vous aurez un PDF que vous pouvez 

télécharger et dans lequel vous aurez un tableau récapitulatif et beaucoup plus de détails, notamment sur aussi 

comment se passe l’examen et comment le réussir. 

Pour commencer, il faut bien comprendre quelle est la différence fondamentale entre ces examens. On peut les 

séparer en deux parties : le DELF et le DALF d’un côté, qui sont des diplômes, vous allez obtenir un diplôme. Et le TCF 

et le TEF d’un autre côté, qui sont des tests. On va tester votre niveau de français et on va vous dire : Voilà, 

aujourd’hui, vous êtes à ce niveau-là. C’est un détail, mais pour le dire une bonne fois pour toutes, DELF, ça signifie : 

diplôme d’études en langue française. DALF, c’est le diplôme approfondi de langue française. Le TCF : test de 

connaissance du français. Et finalement, le TEF : test d’évaluation de français. Le choix va dépendre évidemment de 

votre objectif, du niveau exigé et de l’organisme qui demande la certification. Bien sûr, on peut aussi passer ce type 

d’examen uniquement pour le plaisir ou pour s’évaluer pour soi-même. Ça, on en reparlera un peu plus tard dans la 

vidéo. 

Notre premier cas, c’est pour obtenir la nationalité française. Alors, depuis 2026, le niveau exigé est le niveau B2. 

Donc, comment on peut démontrer, avoir un certificat comme quoi on a le niveau B2 en français ? Dans ce cas, il y a 

plusieurs possibilités. La première, c’est le DELF B2, donc il sera valide. Et aussi le TCF, à un niveau B2, c’est-à-dire 

dans toutes les compétences. Et finalement, on peut aussi préférer le TEF. Et dans les deux cas, c’est le format IRN : 

intégration, résidence, nationalité. Souvent, vous me posez la question : J’ai plusieurs possibilités, lequel est le plus 

facile ? En fait, ça dépend vraiment de chacun. Sachez qu’une des facilités pour, par exemple, le DELF, c’est que ça se 

compense, c’est-à-dire que vous n’êtes pas obligé d’avoir la moyenne dans toutes les compétences. Tant que vous 

avez plus de 5 sur 25 dans une compétence, elle se compense. C’est juste qu’à la fin, vous devez avoir au moins 50 

points sur 100. Donc ça, ça peut être un certain avantage pour certains. Il faut savoir aussi que le DELF et le DALF sont 

des diplômes que vous avez à vie, donc ils pourront vous servir toute votre vie. Alors que le TCF ou le TEF ne sont 

valables que pour une durée limitée, généralement deux ans. Il faudra aussi regarder évidemment le prix parce que 

ça a un coût assez important. Et ça, je ne vais pas trop détailler ici parce qu’en plus, ça dépend de chaque pays. Mais 

comme je vous l’ai dit, vous aurez plus de détails sur l’article qui accompagne cette vidéo et je vous laisse le lien dans 

la description, bien évidemment. 

Maintenant, un autre cas assez fréquent pour s’inscrire à l’université en France. Dans la grande majorité des cas, on 

vous demandera là aussi un niveau B2. Sauf dans certaines filières un petit peu exigeantes où on peut vous 

demander un niveau C1. Le diplôme qui est généralement exigé, c’est donc le DELF B2. Mais si on demande un niveau 

C1, ça va être le DALF C1. Le TCF et le TEF peuvent être aussi acceptés, voire exigé par certains établissements. 

Comme vous le voyez, ce n’est pas complètement figé comme pour la nationalité française. Et dans ce cas-là, ça 

dépend un petit peu aussi de chaque établissement. Donc, le mieux, c’est de bien se renseigner en fonction de 

l’université où vous voulez aller. Un bon conseil : ne supposez jamais, vérifiez toujours. 

Le cas suivant, c’est pour travailler en France. Ici, c’est un petit peu différent. Il n’existe pas un niveau unique 

obligatoire, standard. Mais en pratique, on va dire que B1, c’est le niveau minimum si vous devez communiquer avec 

des clients, par exemple. B2, ce sera pour un poste un petit peu plus qualifié. Et finalement, le niveau C1 pour des 

emplois plus exigeants. Les examens possibles, ici, on a le choix. Ça peut être le DELF B1, le DELF B2, le DALF C1 si le 

niveau C1 est demandé et bien sûr, TCF, TEF. Mais attention, ici, on est dans un cadre professionnel, c’est très large. 
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En fait, pour certains emplois, on ne va rien vous demander du tout. Imaginez que, par exemple, vous avez un emploi 

saisonnier comme les vendanges, on ne va rien vous demander, c’est le plus probable. En fait, il ne faut pas 

confondre des exigences de terrains qui souvent sont rien du tout, tout simplement. Et puis des exigences 

administratives. 

Voyons maintenant le cas de l’immigration au Canada. Et ça, c’est un cas que je vois très souvent.  

Juste avant, je me permets de faire une petite parenthèse pour vous dire que sur Français avec Pierre, on prépare des 

étudiants. On a préparé déjà des centaines d’étudiants, justement pour ce type d’examen. Et on est très fiers de dire 

que presque tous nos étudiants ont réussi avec notre préparation. Donc, ça pourra peut-être vous intéresser. On a en 

plus plusieurs formats, des cours à faire de manière autonome à un prix vraiment très intéressant et qui donnent 

aussi de très bons résultats. Et puis, si vous voulez aller plus loin, si vous avez vraiment besoin d’un accompagnement 

avec un professeur, c’est aussi tout à fait possible. Évidemment, je vous laisse comme toujours tous les liens dans la 

description. 

Maintenant, parlons du Canada. Point très important : pour le Canada, les diplômes comme le DELF ou le DALF ne 

sont pas acceptés. Les autorités exigent des tests spécifiques. Pour le Canada, l’État fédéral, ils vont vous demander 

le TCF Canada, ou le TEF Canada. Pour le Québec, ce sera le TCF Québec ou TEF Québec. Les résultats à ces tests vont 

être convertis en points pour votre dossier. Faites très attention, renseignez-vous bien ou bien contactez-nous si vous 

voulez, vous savez où vous pouvez nous contacter. Renseignez-vous bien pour passer le bon test et le bon format. 

Comme je vous l’ai dit, vous aurez plus de détails dans l’article qui accompagne cette vidéo avec en plus un PDF que 

vous pourrez vous télécharger. 

Maintenant, pour obtenir un titre de séjour en France, les niveaux exigés sont plus bas que pour la nationalité. Pour 

une carte pluriannuelle, on vous demandera un niveau A2. Et pour une carte de résident, un niveau B1. Examen 

possible : DELF A2 ou DELF B1, mais aussi TCF ou TEF, format IRN. Faites attention, ne confondez pas les exigences 

demandées pour un titre de séjour et pour la nationalité.  

Et maintenant, on va terminer avec un point qui est aussi important, c’est tout simplement, si vous voulez, de 

manière personnelle, connaitre votre niveau de français. Alors, déjà, je voulais vous dire que c’est une très, très 

bonne idée pour deux choses. La première, c’est que vous allez connaitre votre niveau de français, mais la deuxième, 

c’est que ça vous donne un objectif, un objectif et un palier à passer. Une langue, c’est quelque chose qu’on prend du 

temps à apprendre. C’est même quelque chose qui peut durer toute la vie et tant mieux. Plus le voyage est long, 

mieux c’est, non ? Mais c’est pour cette raison que c’est parfois un peu troublant de ne pas avoir des repères, de ne 

pas savoir où on en est. Donc, de passer un examen, ça va vous donner ces repères. Et ça va vous donner plus de 

motivation. Ça y est, maintenant, je suis au niveau B1, c’est certifié, j’en suis sûr, puis au niveau B2, etc. En plus, en 

révisant votre examen, vous allez être obligé d’apprendre peut-être le français d’une manière différente. Vous allez 

certainement devoir un petit peu changer de méthode, apprendre des choses que vous n’apprenez pas 

généralement. Oui, parce qu’un examen a ses propres spécificités. Peut-être que vous faites très peu d’écrits. Vous 

serez obligé de faire de l’écrit puisqu’on va vous demander un examen d’expression écrite. C’est très complet, vous 

comprenez ? Donc, je vous le recommande à 100 %. 

Ensuite, quel examen faire ? On l’a déjà dit, DELF, DALF, vous aurez ce diplôme à vie. Il est valide à vie, donc ça peut 

être peut-être intéressant pour vous. Mais si vous voulez vraiment situer votre niveau de manière plus exacte, c’est 

peut-être mieux de passer le TCF ou le TEF. Et comme je l’ai dit avant dans la vidéo, DELF, DALF, il y a un certain 

avantage, une petite facilité, c’est que les compétences se compensent, les notes des compétences. Mais après, 

regardez bien les formats des examens et c’est à vous de choisir. Le prix pourra peut-être aussi influencer votre choix.  

Dans tous les cas, je vous le répète, je ne peux pas ici faire une vidéo de 20 minutes. Ce n’est pas intéressant. C’est 

mieux de vous mettre toutes ces informations à l’écrit, décrire les examens aussi, les niveaux, comment se préparer, 

etc. Donc vraiment, n’hésitez pas à aller voir notre article. Je vous laisse le lien dans la description. Et encore une fois, 

si vous avez des questions, n’hésitez pas à utiliser notre formulaire de contact. On est là pour vous répondre. C’est 

notre métier et on se fera un plaisir de vous aider. Je vous embrasse très fort. Prenez bien soin de vous et on se 

retrouve dans une prochaine vidéo. À bientôt ! 
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