
Les mots doux en français

Quels sont les mots d’amour les plus populaires en France? Comment appeler son amoureux ou son
amoureuse en français? C’est ce que nous allons voir dans cette vidéo qui risque de vous surprendre!

1. Les mots doux en français: les surnoms amoureux classiques

Chéri

Quand on parle d’amour en français, on pense souvent au mot “chéri“. Simple et populaire, ce mot
doux est très utilisé au quotidien! Quand on l’écrit au féminin, il ne faut pas oublier de mettre un E à
la fin.

Chérie, tu peux m’aider s’il te plait?

Bien sûr, on peut aussi ajouter un déterminant possessif: “mon chéri”, “ma chérie”.

Mon amour

Très classique, cette formulation est aussi très souvent employée par les amoureux, aussi bien pour
s’adresser à un homme qu’à une femme.

Je t’aime, mon amour!

Bébé

Il n’est pas rare en français d’entendre des amoureux s’appeler “bébé“, même quand cet amoureux
porte une barbe et pèse 90 kilos!

Bébé, qu’est-ce qu’on fait ce soir? On sort?

À noter que le mot est masculin. On dira donc “mon bébé“, même si on parle à une femme.

Mon chou

Parmi les mots doux français qui surprennent le plus les étrangers, celui-là figure en belle position!
Eh oui, le nom de ce légume qui n’a rien de sexy s’emploie communément en France pour s’adresse à
la personne qu’on aime.

Qu’est-ce que tu fais, mon chou? Je t’attends…

Cependant, le mot “chou” désigne aussi une petite pâtisserie délicieuse, ce qui explique peut-être son
succès auprès des amoureux.
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Quoi qu’il en soit, “mon chou” s’utilise principalement pour désigner un homme. On trouve aussi la
variante “chouchou“.

Trésor

Au sens propre, un trésor est un ensemble de choses précieuses, de richesses. L’amour étant aussi
précieux que l’or, il n’est pas étonnant d’employer le mot “trésor” pour parler à la personne qu’on aime.

Ta journée s’est bien passée, mon trésor?

Les Français utilisent aussi ce mot pour s’adresser affectueusement à leurs enfants, tout comme les
expressions “mon chéri” et “ma chérie”, ou encore “mon ange” et “mon cœur”, que l’on va voir
maintenant.

2. Les mots doux en français: les surnoms romantiques

Mon ange

Ce surnom romantique, qui évoque Cupidon et ses ailes, est aussi apprécié des Français.

Mon ange, tu peux me passer le sel?

Mon cœur

Voilà une autre formulation romantique qui évoque le symbole de l’amour, cet organe qui bat dans
nos poitrines et dont le rythme s’accélère lorsque l’on est en présence de la personne aimée.

Qu’est-ce que tu fais, mon cœur? Tu penses à moi?

Ma princesse

Si vous aimez les contes de fée, vous apprécierez sans doute ce mot doux que certains parents aiment
employer pour s’adresser à leur petite fille.

Je n’aime que toi, ma princesse!

L’équivalent masculin est “mon prince” ou, plus fort encore, “mon prince charmant“.

Ma raison d’être

Cette formulation peut servir à déclarer sa flamme d’une manière ardente et passionnée.

Tu es ma raison d’être, l’amour de ma vie!

Retournons maintenant à des mots doux moins enflammés, mais particulièrement prisés des Français:
les surnoms inspirés de noms d’animaux!
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3. Les surnoms inspirés d’animaux

Ma biche

Ce surnom a peut-être un peu vieilli aujourd’hui, mais il reste très populaire chez les anciennes
générations, notamment celles qui ont grandi avec Ma biche, le tube de Franck Alamo:

Biche, ô ma biche
Lorsque tu soulignes
Au crayon noir tes jolis yeux

Notons que ce surnom désigne presque toujours une femme.

Mon lapin

Cette formulation permet également d’interpeler affectueusement la personne qu’on aime, que ce soit
un homme ou une femme.

Mon lapin, tu finis le travail à quelle heure aujourd’hui?

On peut aussi dire tout simplement: “lapin“.

Ma puce

Encore un surnom amoureux très étrange! La puce désigne un petit insecte répugnant qui aime
particulièrement s’accrocher à la peau des chiens… Rien de très romantique, a priori, et pourtant
beaucoup de Français appellent ainsi leurs compagnes!

Je pense à toi, ma puce.

Ne riez pas, cette formulation est douce et affectueuse! On entend même parfois “pupuce” ou “ma
pupuce”.

Mon chaton

Le chaton est un petit chat. Et comme chacun sait, les petits chats sont mignons! Il est donc logique
d’employer ce mot pour désigner son amoureux.

Ça va, mon chaton? Tu as passé une bonne journée?

Mon loup

Cette expression, qu’on peut employer pour parler à l’homme de sa vie, sonne d’une façon douce aux
oreilles.

Qu’est-ce que tu es beau, mon loup!

Dans le genre “animal féroce”, on peut aussi dire “mon tigre“.
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Ma colombe

La colombe est un oiseau qui symbolise la paix. Mais en français, le mot évoque aussi l’amour,
puisque l’expression “ma colombe” peut servir à appeler la femme que l’on aime.

Ma colombe, tu es particulièrement ravissante aujourd’hui! Cette robe te va à merveille!

Comme vous le voyez, on adore en France donner un nom d’animal à la personne qu’on aime. On
aurait pu ajouter d’autres expressions à cette liste, comme “mon canard“, “ma poule” ou même “mon
canari des îles“! Attention, cependant, il vaut mieux éviter certains noms d’animaux comme “ma
vache“, “mon cochon” ou “ma chienne“, qui ont des connotations péjoratives.
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Arrête de dire toujours « mon amour » en français. Mais oui ! « Mon amour », c’est beau, je sais, c’est beau, c’est

romantique, mais il y a plein d’autres expressions pour s’adresser à son amoureux ou son amoureuse en français. Et

dans cette vidéo, vous allez voir, c’est très drôle parce qu’on va commencer par des classiques. Mais petit à petit, au

fur et à mesure qu’avancera la vidéo, vous allez voir que les Français utilisent vraiment des mots très surprenants.

Alors avant de rentrer dans le vif du sujet, juste aujourd’hui, on vient de sortir un nouveau cours avec Français avec

Pierre. C’est un cours qui s’adresse aux personnes qui veulent mieux comprendre le français pour un niveau B1. C’est

un cours qui est très agréable à faire. Il n’y a pas beaucoup d’efforts. Le but c’est rester motivé. Donc, il suffit

principalement d’écouter. Je vous explique tout et il sera en offre évidemment, comme à chaque fois qu’on sort un

nouveau cours. Donc profitez-en ! Je vous laisse évidemment tous les liens.

Donc on va commencer par les classiques. Alors au lieu de dire : « mon amour, est ce que tu as bien dormi ? »
quelque chose comme ça… On peut dire « mon chéri ». « Mon chéri », c’est très utilisé en français, on peut dire aussi

« ma chérie ». Donc par exemple : mon chéri, tu as bien dormi cette nuit ? Sachez que « mon chéri », on peut aussi

l’utiliser pour des enfants. D’accord ? Mon chéri, ça s’est bien passé l’école aujourd’hui ?

Un autre classique qu’on utilise d’ailleurs aussi pour les enfants, c’est « trésor » ou « mon trésor ». C’est évidemment

très utilisé pour montrer à une personne qu’elle est précieuse pour vous. On dira par exemple : bonjour mon trésor,

comment s’est passée ta journée aujourd’hui ? Donc on peut s’adresser à son amoureuse, son amoureux ou bien à un

enfant.

Un autre mot qu’on utilise beaucoup et aussi d’ailleurs pour les enfants, c’est « mon ange ». Alors on va dire par

exemple : mon ange, tu voudrais bien m’apporter un café s’il te plait ? On peut l’utiliser pour une femme ou pour un

homme, d’accord ? Ou bien même pour un enfant.

Un autre un petit peu plus romantique : « ma raison d’être ». Cela montre à la personne qu’elle est essentielle à votre

bonheur. Exemple : tu es ma raison d’être, je ne sais pas ce que je ferais sans toi.

On utilise aussi beaucoup bébé ou « mon bébé ». Bah oui, un peu comme en anglais, même si la personne à qui on

s’adresse fait 90 kilos et a de la barbe : Bébé, tu veux sortir les poubelles s’il te plait ? On peut l’utiliser pour les

femmes ou pour les hommes.

Un autre très romantique, « mon prince charmant » ou « ma princesse » : je suis si heureux avec toi, ma princesse !

On utilise aussi « mon cœur » et on peut là aussi l’utiliser pour les enfants : alors mon cœur, ça s’est bien passé ta

journée ? Oh mon cœur, tu me manques déjà !

Et nous voici arrivés à la partie la plus intéressante de cette vidéo, la partie qui va certainement vous surprendre. On

va voir donc effectivement que les Français utilisent, et très souvent ce n’est pas une exception, des mots qui peuvent

paraitre surprenants, notamment beaucoup de noms d’animaux.

Oui oui, un classique de chez classique, c’est « ma biche ». D’accord ? Plutôt pour une femme : comment ça va ma

biche, aujourd’hui ? Une chanson française un peu ancienne, qui était un grand classique. C’est : Biche, ô ma biche

lorsque tu soulignes au crayon noir tes jolis yeux. Alors une biche c’est mignon, c’est les petits faons là.

Mais il y en a de beaucoup plus surprenants. On pourra dire par exemple « ma poule », même si c’est un petit peu

plus familier : alors ma poule, comment ça va aujourd’hui ? D’accord ? Quand on s’adresse à sa copine.

Un plus joli, « ma colombe » : alors ma colombe, tu vas bien aujourd’hui ?
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Et la femme va aussi utiliser des noms d’animaux pour s’adresser à son mari ou à son petit copain. Par exemple « mon

lapin » : comment vas-tu mon lapin ? Alors ça, on pourrait l’utiliser aussi d’ailleurs pour les enfants.

« Mon canard » ! Attention, « mon canari des îles ».

Oui, oui, on peut utiliser aussi « mon loup » ou bien « mon chaton ». On utilisera aussi « mon chaton » pour les

enfants.

Par contre, attention, il y a d’autres mots qui sont totalement interdits. Par exemple « vache », une vache. N’appelez

jamais une fille une vache. Mais attention, il y a pire encore. N’utilisez jamais le mot « chienne » pour une fille.

D’accord ? Ça a des connotations très négatives. On évitera aussi le mot « cochon » pour les garçons ou une

« cochonne » pour les filles. D’ailleurs, cochon, on l’utilise par exemple pour les enfants quand ils mangent mal à

table. On dit : tu manges comme un vrai cochon. Et cochonne pour les filles, ça a une connotation, une fille qui aime

bien certaines choses, vous voyez ce que je veux dire.

Par contre, c’est très étonnant, mais on va énormément utiliser le nom d’un animal dégueulasse, c’est « ma puce »
pour s’adresser à une fille, à son amoureuse, à sa femme : Eh, ma puce, tu vas bien ? Pupuce, ça va ? Oui, une puce,

c’est bien cet animal qui suce le sang. Eh bien je vous jure que les Français l’utilisent très souvent pour s’adresser à

leur femme.

Finalement, on utilise aussi des noms de légume et principalement un chou. Oui, vous avez, bien entendu, un chou.

Le mot « chou » en français a une connotation très positive. Alors on peut s’adresser à un enfant : Oh mon chou. Ou

bien à son mari : Eh, mon chou, chouchou, tu ne voudrais pas faire ça ? Mais d’une manière générale, le mot « chou »
signifie mignon : oh, il est trop chou ! Ça signifie : il est trop mignon.

Je pourrais continuer cette vidéo presque des heures, mais je crois que j’ai fait le tour des mots principaux. Si vous

pensez que j’en ai oublié des importants, eh bien n’hésitez pas à les mettre dans les commentaires. Et puis n’hésitez

pas aussi à mettre les mots que vous utilisez dans votre pays, dans votre langue. Vous pouvez les traduire en français

et je suis sûr qu’on va bien rigoler. Je vous rappelle qu’on sort un tout nouveau cours aujourd’hui, donc si vous êtes

intéressé, n’hésitez pas, je vous laisse tous les liens. Il sera en offre pendant quelques jours. Mes canaris des îles, je

vous embrasse très très fort. Vous êtes vraiment trop chou. Prenez soin de vous.
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